
23.04.2020 – EKO MATEMATYKA 

1. Posłuchaj piosenki i zapoznaj się z Kodeksem małego Ekologa 

https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE  

 

 

SPRÓBUJ ZAPAMIĘTAĆ   

Kosz się zawsze bardzo smuci,  

Gdy ktoś papier obok rzuci. 

Pamiętają wszystkie dzieci, 

By do kosza wrzucać śmieci. 

2.  Kolorowa zabawa matematyczna 

Recykling to sprawianie, że śmieci dostają drugie życie i stają się wartościowe. Zamiast 

wyrzucać możemy wykorzystać je do zabawy. Rolki po papierze toaletowym – kosz 

niebieski, korki od plastikowych butelek – kosz żółty. 

Potrzebujemy: 

-kolorowe korki 

-rolki po papierze toaletowym 

-kolorowe kartki  

-pęseta/ szczypce/ klamerka 

-klej, nożyczki 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE


Przygotowanie:  

Do kolorów korków przygotowujemy kolory kartek i ilość rolek toaletowych.  Następnie 

kolorowymi kartkami obklejamy rolki ( np. wyrywanka z papieru przyklejana przez dziecko).  

Przygotowane rolki ustawiamy obok siebie, a korki rozsypujemy.  

Zadaniem dziecka jest określenie i dopasowanie koloru korka do koloru rurki i wrzucenie go 

za pomocą szczypców do środka. Na koniec podnosimy rurki i przeliczamy ile korków było w  

środku . POWODZENIA  

  



3. Dbaj o zdrowie!  

Gimnastyka 

Ręce do góry, nóżki prościutkie, 

tak ładnie ćwiczą dzieci malutkie. 

Teraz ramiona w dół opuszczamy 

i kilka razy tak powtarzamy. 

Teraz się każdy robi malutki, 

to proszę państwa są krasnoludki. 

Następnie na jednej nodze stajemy, 

bo jak bociany chodzić umiemy. 

W górę wysoko piłeczki skaczą, 

takie piłeczki – chyba coś znaczą? 

Powoli powietrze noskiem wdychamy 

i delikatnie ustami wypuszczamy. 

4. Ułóż puzzle  

 

 

 

 


