Zabawa przy piosence,, Polska”-rozroznianie dzwigkdw rejestru niskiego i wysokiego. 05.05.2020r.

1. Zaczniemy od rytmicznej rozgrzewki w podskokach
https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo&feature=emb_rel end

2. Rozwigzanie zagadek — nawigzanie do poprzednich zaj¢¢ ( dziecko moze patrze¢ na obrazki ponizej) :
- Pytanie nietrudne- kazdy to przyzna , jak si¢ nazywa nasza Ojczyzna ? ( Polska )
- Biel na niej jest 1 czerwien , powiewa picknie ,gdy wiatr si¢ zerwie ( flaga )
- W gorach mieszka wielki ptak. To jest naszej Polski znak
Zobaczysz go kiedy$ moze , to jest przeciez bialy...(orzet )

3. Ilustracja ruchowa piosenki wg zatagczonego linku. https://www.youtube.com/watch?v=100PogN3yLU

L. Polska to jest pigkny kraj II. W Polsce plynie wiele rzek
tu mieszkamy Ty i ja. duzo tutaj lasow tez
Na pdlnocy morze szumi swoje serce Polsce daj
na poludniu gorujg gory. bo to jest nasz ojczysty kraj.

Rodzicu, zapros dziecko do rozmowy. Oto pytania pomocnicze:

- W jakim kraju mieszkamy? Co to znaczy by¢ Polakiem?

- Pokaz obrazek przedstwiajacy flage/ godto Polski

- Powiedz, jak wyglada flaga Polski? Jak wyglada nasze godto?
- Wskaz na mapie morze, gory, rzeke Wisle

4. Proba wspolnego $piewu piosenki.

5. Cwiczenie oddechowe »Flaga”.

Przygotujmy dwa paski bibuty w kolorach polskiej flagi i przymocujmy je do patyczka od szasztykow. Jesli nie mamy
bibuly, to wezmy zwykta papierowa chusteczke do nosa. Dziecko nabiera powietrze nosem, nastepnie powoli
wypuszcza je ustami, wprawiajac w ruch swoja flage.

6.Zabawa: wysokie 1 niskie dzwigki — rozréznianie rejestru niskiego 1 wysokiego (kontynuacja rytmicznej rozgrzewki
w podskoksch -punkt 1.)

https://www.youtube.com/watch?v=4YFmTNqTfsU

7. Jesli bedziecie mieli ochotg na dziatanie plastyczno-konstrukcyjne, to sprawdzcie, czy jest w domu pusta rolka po
papierze toaletowym. Spojrzcie, co mozna z niej wyczarowac? “Godlo Polski”!

ZYCZYMY WESOLEJ ZABAWY!
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